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Bakgrund
Sri Lankas Barns Vänner bildades år 1980 som en ren 

adoptionsförening. Fram till slutet av 90-talet hjälpte 

adoptionsföreningen lankesiska barn och svenska föräldrar 

att finna varandra genom organiserade adoptioner. Totalt 

förmedlades 1250 barn genom föreningens försorg.

I början av 90-talet försämrades förutsättningarna för 

internationella adoptioner på grund av politiska orolig-

heter, något som eskalerade till regelrätt inbördeskrig. 

Inom adoptionsföreningen hade det länge funnits ett 

biståndsutskott som stöttat flera projekt i Sri Lanka. 

Detta biståndsutskott avskildes från adoptionsföreningen 

och bildade biståndsföreningen Sri Lankas Barns Vänner 

(i texten nedan förkortat till SLBV). Adoptionsföreningen 

antog namnet Barnens Vänner.

SLBV är en politiskt och religiöst oberoende organisa-

tion. SLBV består av ca 250 medlemmar från hela riket. 

Allt arbete i föreningen sker helt ideellt. Arbetet sköts 

av en styrelse samt enskilda medlemmar, som är adjung-

erade till styrelsen. Endast en mycket liten del av de 

insamlade medlen går till administration. Under många 

år har SLBV samarbetat med lokala och ideella NGO’s i 

Sri Lanka för behovsbedömningar, genomförande och 

drift av projekt samt projektuppföljning.

Syfte och verksamhetsidé
Syftet med SLBV är att stödja fattiga och marginaliserade 

barn och unga i Sri Lanka till att själva kunna påverka 

sina liv och därmed sin framtid. Stödet ges huvudsakligen 

i form av olika typer av utbildning. Vår vision för denna 

målgrupp är att de ska känna hopp och tillförsikt inför 

sin framtid.

Sambandet mellan utbildning, hälsa och minskad 

fattigdom är tydligt. God hälsa och utbildning stärker 

människors självkänsla och hälsa och därmed möjlighet 

att förbättra sina liv.

Verksamheterna ska genomsyras av tanken ”hjälp till 

självhjälp.”

Vision
Barn och unga i Sri Lanka har hopp och tro på en egen 

framtid.

Mission
SLBV ger stöd till nutritions- och utbildningsinsatser för 

att göra det möjligt för marginaliserade barn och unga att 

försörja sig när de blir vuxna. Lokala samarbetspartners 

står för behovsbedömningar och genomförande, vilket 

säkerställer verksamhetens relevans och effektivitet.

Värdegrund
Vi tror på att alla barn och unga har samma rättigheter 

och lika värde.

SLBV följer FN:s barnkonvention.
Grundtankar i konventionen:

•	 Alla barn har samma rättigheter och lika värde.

•	� Varje barn har rätt att få sina grundläggande behov 

uppfyllda.

•	� Varje barn har rätt att få skydd mot övergrepp och 

utnyttjande.

•	� Varje barn har rätt att få uttrycka sin mening och bli 

respekterat.

Landet Sri Lanka
Pandemin hade inte släppt sitt grepp om landet i början 

av 2022, då nästa problem kom i dagen. Landets valuta-

reserv hade dränerats så hårt att det medförde svårig

heter att fullgöra sina betalningar gentemot utlandet. 

P g a pandemin hade landet tappat bortåt 14% av BNP. Så 

stort har landets beroende av turismen varit. 

Ovanpå förlorade exportinkomster under de senaste 

två åren hade de styrande i landet underlåtit att hushålla 

med landets reserver. Till slut saknades pengar att betala 

för import av förnödenheter som ris och olja. Som 

bensin på brasan sjönk värdet på lankesiska valutan med 

30%. Detta hände under första halvåret av 2022. 

Nutritionsprojektet, barn får sina matpaket.
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Efter sommaren rapporterade UNHCR att så mycket 

som 9,6 miljoner människor (40% av landets befolkning) 

var på väg in i ett läge av svårigheter att få tillräckligt 

med mat för dagen.

Skolorna, som under år 2021 varit stängda under stor 

del av året, öppnade upp gradvis i början av år 2022. 

Skolverksamheten stördes emellertid av den ekonomiska 

krisen, då drivmedelsbristen begränsade utbudet av 

kollektiva färdmedel. Dessutom chockhöjdes buss- och 

tågavgifterna. Familjer hade helt enkelt inte råd att 

skicka sina barn till skolan med tuk-tuk eller buss.

Landets ekonomiska problem ledde fram till regeringens 

fall. En ny regering samarbetar nu med internationella 

finansiella hjälporgan för en rekonstruktion av landets 

utlandsskulder. Även en annan intressent, Kina, är 

engagerad i det arbetet. Detta arbete kommer att ta tid. 

Situationen för SLBV ś målgrupp förvärrades alltså under 

året och kommer att vara svår under en överskådlig 

framtid. 

Arbetet inom SLBV 2022 i Sverige
Pandemin präglade styrelsens arbete från årets början. I 

samråd med den lokale partnern Learning for Life S.R.C., 

(LfL) via mejl och digitala möten, konkretiserades de två 

extraordinära projekten, som hade beslutats under förra 

året; ett program omfattade utdelning av råvarukit till 

familjer samt ett som omfattade utdelning av skolmaterial. 

Båda dessa genomfördes under första halvåret.

Det blev uppenbart för oss att de ytterst svåra beting-

elserna som rådde på ön var mer eller mindre okända för 

människor i Sverige. Med anledning av det har SLBV 

gjort ett 20-tal inlägg på sociala medier om saken. 

Kortare videofilmer om våra projekt har lagts ut på 

sociala medier. Vid årets slut hade SLBV över 800 följare 

på Facebook. 

Dessa aktiviteter inom sociala medier gav gott resultat 

i form av såväl nya medlemmar som nya ad hoc bidrags-

givare. Bland annat på grund av detta kunde antalet barn 

i Nutritionsprogrammet utökas från 160 vid årets början 

till 280 vid årets slut. 

Efter utvärdering av vinterns utdelning av råvarukit 

beslöts att årets andra medlemsinsamling skulle gå till 

ett andra sk nödpaket, matråvaror till 200 familjer. Det 

delades ut under september. 

I början av året meddelade Trelleborg AB, att de avser 

att avyttra sin verksamhet i Sri Lanka. Företaget är 

SLBV ś största enskilda sponsor och ensam finansiär av 

Star for Life programmet i Sri Lanka. I möten med 

Trelleborg och med Star for Life International diskuterades 

den uppkomna situationen. Processen att avyttra 

verksamheten var inte avslutad vid årsskiftet. Trelleborg 

finansierar Star for Life projektet under 2023. Kontakt 

har etablerats mellan SLBV och den blivande nye ägaren.

Under året genomfördes en medlemsenkät. Syftet var 

att få idéer om förändringar/förbättringar i vårt sätt att 

arbeta. 

Betyget på vårt nuvarande sätt att arbeta var överlag 

positivt med kommentarer som ”riktad insamling fyra 

gånger per år är lagom”, ”skapar verklig förändring”, 

”liten och pålitlig organisation”, ”styrelsen direkt 

involverad i projekten”, ”en röst från vårt andra hem-

land”, ”ett sätt att hålla kontakt med Sri Lanka”, ”att 

kunna ge till de barn som blev kvar” osv osv… Dessa 

synpunkter utgör fina incitament för oss att fortsätta 

biståndsarbetet.

Några idéer om förändring/förbättring: ”Stödja en 

förskola”, ”Dokumentera och förmedla personliga 

erfarenheter hos de som arbetar aktivt med projekten”, 

”rapporter från uppföljningsbesök i Sri Lanka”, ”Fadder-

verksamhet”, ”Bättre uppdatering på sociala medier”, 

”Få ungdomar att bli engagerade”. Dessa synpunkter ska 

beaktas när Verksamhetsplanen för 2023 utarbetas.

Årets sista medlemsinsamling riktades till ett projekt 

som initierats av en lankesisk kvinna som under åren 

Förstärkningsarbete Suhada Home.
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KSEK, vilket motsvarar en ökning med 64% jämfört 

med föregående år. Ökningen förklaras av dels större 

enskilda donationer, som inflöt i januari 2022 men som 

tidigare normalt skänkts i december året innan, dels av 

genomsnittligt större bidrag per medlem, dels av nytill-

kommande ad hoc betalare. 

Verksamheten redovisade ett överskott på 192 KSEK. 

Överskottet används oavkortat till projekten som 

fortsätter under 2023. Det gäller i synnerhet Nutritions-

projektet. Pga det goda utfallet 2022 budgeterar vi en 

kraftig ökning av antalet matpaket under 2023.

Årsavgiften var oförändrad jämfört med år 2021, d.v.s. 

300 SEK för studerande och pensionärer samt 400 SEK 

för övriga.

Av årets totala intäkter kom 65% från företag och 

organisationer samt 35% från privatpersoner.

I övrigt vad gäller Ekonomi hänvisas till årsredovisningen.

SLBV innehar 90-konto och kontrolleras av Stiftelsen 

Svensk Insamlingskontroll (SI). Organisationer med 

90-konto måste ha en redovisning, som är ordnad uti- 

från krav från SI, och som ska granskas av auktoriserad 

revisor. Detta ökar möjligheterna att få bidrag från 

externa samarbetspartners.

Learning for Life–S.R.C (LFL).
Learning for Life-S.R.C. (förkortat LfL), som under 

pandemin övervintrat med tre anställda, återgick succes-

sivt till ordinarie bemanning om sex personer i takt med 

att Star for Life projektet och Nutritionsprojektet skalades 

upp. Verksamheten har under året störts i betydande 

omfattning av dagliga elavbrott pga brist på olja och gas. 

Under våren varade avbrotten i 12-14 timmar varje dag 

och förekom sedan i varierande omfattning under resten 

av året. Bensinransonering infördes under våren och ledde 

till timslångt köande varje gång man skulle köpa sin 

ranson. LfL personal är beroende av bil för att nå de två 

skolorna, där projekten bedrivs.

2009–2015 deltog som fadderbarn i ett av SLBV ś fadder-

program. Det projektet utgjorde en liten men ändock en 

ljusglimt att ta med sig från året som mest bestod av 

dystra rapporter från ett sargat land. 

I december besökte en styrelseledamot Sri Lanka för 

uppföljning av projekten.

En annan ljusglimt är ett simskoleprojekt, vars idé 

under året hölls vid liv trots att förhållandena under året 

var för svåra för att sjösatta det. Simskolan startade i 

januari 2023.

Bidragsgivarnas engagemang 
Totalt cirka 250 medlemmar har stöttat föreningen med 

donationer under 2021 och 2022. Det genomsnittliga 

bidraget per medlem ökade från 2021 till 2022. Därut

över har ett betydande antal ad hoc betalare tillkommit 

bland annat som svar på vår närvaro i sociala medier. 

Rotary Järfälla och Engelbrektsstiftelsen fortsatte under 

året stötta verksamheten finansiellt med betydande 

belopp, liksom Läromedia i Örebro AB och Per Elvinsson. 

Sist men inte minst ska nämnas den enskilt största 

bidragsgivaren till vår verksamhet, Trelleborg AB, som 

står för 46% av totalt insamlade medel. 

Årsmöte
Årsmötet hölls söndagen den 26 mars 2022 via Zoom 

med ett 20-tal närvarande. Stämman omvalde följande 

personer att ingå i styrelsen: Bo Krigsman (ordf), Ramón 

Sánchez-Lövy och Margareta Britting. Två personer 

avgick och följande personer nyvaldes: Lennart Collén 

och Tushari Gullberg. 

Stämman beslöt att årsavgiften from år 2023 och tills 

vidare ska vara 350 SEK för studerande och pensionärer 

samt 450 SEK för övriga medlemmar.

Ekonomi
De totala insamlade medlen uppgick år 2021 till 1508 

Bo (SLBV) och Chathu (LfL) undertecknar samarbetsavtal 2022–2024.
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var nog drabbades landet som så många andra indirekt av 

Rysslands invasion av Ukraina. Priset på olika basvaror 

samt gödningsmedel sköt i höjden, vilket naturligtvis 

drabbade de fattigaste individerna hårdast.

Vi såg då två alternativ – en ny omgång med nödpaket 

eller att fler elever skulle omfattas av Nutritionsprojektet. 

Enligt LfL skulle en utökning av dagliga lunchpaket göra 

mest nytta. Vi enades om att från 1 juni och under resten 

av året öka antalet dagliga lunchpaket till 200 mot att 

delar i utbildningspaketet inom NfL fick senareläggas. Då 

den lankesiska valutan under våren devalverats rejält 

gentemot den svenska kronan samtidigt som LfL lyckats 

dämpa kostnadsökningen för lunchpaketen kom vi 

överens om att under perioden 1 augusti till 31 december 

tillfälligt öka antalet lunchpaket till hela 140 vardera i 

Kelani och Bellana, sammanlagt 280. För att klara denna 

ökning av antalet lunchpaket har en leverantör i Kelani 

och två i Bellana anlitats. Sammanlagt har cirka 44.000 

lunchpaket serverats under året.

Tack vare riktade insamlingar och enskilda stora 

donationer kunde vi under hösten också starta ett andra 

nödpaket till 200 familjer. Även dessa nödpaket innehöll 

basvaror som skulle räcka i cirka två veckor för en familj.

SLBV fick mycket positiva reaktioner på ovanstående 

åtgärder från såväl myndigheter som skolpersonalen, 

berörda familjer och enskilda elever. Behovet av hjälpåt-

gärder är fortsatt extremt stort. SLBV har därför satt upp 

som mål att under så stor del som möjligt under 2023 kun-

na bibehålla 280 dagliga matpaket.

Sunethra Weerasinghes verksamhet
Tidigare års insamlingar har gått till att förstärka bygg

naden vid Suhada Home. Tack vare dessa insatser har 

byggnaden säkrats, även om pengarna inte räckt till allt, 

som skulle behöva göras. Även Sunethras verksamhet 

drabbades ekonomiskt av krisen i landet. Årets bidrag från 

SLBV gick huvudsakligen till inköp av mat och mediciner. 

Projekten
Star for Life
SLBV bedriver med hjälp av LfL, verksamhet i två skolor i 

Sri Lanka, Kelani College och Bellana College.

Våra lärare (coacher) Miss Ann Malki Arachchige och 

Mr. Chathuranga Guruge leder utbildningen. Varje år 

deltar cirka 1200 av skolornas totalt 2300 elever i utbild-

ningen. Även elevernas lärare får en utbildning anpassad 

för dem. I och med att verksamheten gradvis återgick till 

nivån före pandemin kunde under året två tjänster 

återbesättas. 

Workshops är framtagna efter en speciell metodik. 

Programmet bygger mycket på musik och idrott. Dessa 

workshops har utvecklats av Star for Life i Sydafrika.

Vi har förmånen att ha Trelleborg AB som ensam 

sponsor för detta program. Vid ett möte med vår kontakt-

person i Trelleborg AB överenskoms om fortsatt samarbete 

under år 2023. Sponsorfrågan efter 2023 är öppen då 

Yokohama Rubber Co. tagit över Trelleborg Wheel 

Systems i Sri Lanka. Kontakt med köparen är etablerad. 

Under hösten påbörjades en revidering av Samarbets-

avtalet mellan SLBV och Star for Life med syfte att 

inkludera LfL i avtalet.

Nutritionsprojektet ”Nutrition for Life”
Verksamhetsåret 2022 startades, fortfarande märkt av 

pandemin, med att Nutritionsprojektet (NfL) omfattade 

sammanlagt 160 elever, 80 i vardera Kelani- och Bellana-

skolan. För att något lindra den omfattande nöden som 

drabbat många av eleverna i dessa skolor, hade utdelningen 

av nödpaketen med torrvaror till de mest behövande 200 

familjerna just avlutats. Under våren när pandemins 

verkningar började lätta diskuterade SLBVs styrelse med 

LfL vilka åtgärder vi kunde vidta för att förbättra läget för 

eleverna på Kelani och Bellana och deras familjer. Som om 

inte pandemins svåra påverkan på hela Sri Lankas ekonomi 

Ms Ann gör i ordning nödpaket. Margareta (SLBV) och Sandamali (Gunasekara) följer upp.
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Gunasekara Child Development Center
SLBV fortsatte stödet till Gunasekara. Det besvärliga 

ekonomiska läget gjorde att, detta år, bidragen fick 

fördelas att täcka kostnader för flera saker, förutom 

kostnader för transporter även löner och nödvändiga 

reparationer. Flickhemmet ägs av en stiftelse. Verk

samheten leds av Anoma Palihakkara och Sandamali 

Hettiarachi, som arbetar helt ideellt.

Flickhemmet fick under året ta emot fem mindre barn, 

vilket innebar att man var tvungen anställa mer personal, 

då små barn kräver mer omsorg. 

Det statliga stödet till hemmet har höjts till 100 rupees/

dag, vilket motsvarar cirka 3 svenska kronor, mot tidigare 

2 kronor. Men den höga inflationen i landet äter upp 

höjningen. Behovet av hjälp utifrån är mycket stort. 

Fastigheten är gammal och ständiga reparationer är 

nödvändiga.

I december gjorde vi ett besök i hemmet och över

lämnade kläder till flickorna. Därutöver har ICA Kvantum 

i Västerås även detta år skänkt sanitetsbindor, tandkräm 

och tandborstar, vilket vi och Gunasekara är mycket 

tacksamma för.

Kumari – IT projekt
Kumari, som under en tid av sin uppväxt bodde på 

flickhemmet Gunasekara, fick genom SLBV ś försorg samt 

med hjälp av fadderföräldrar möjlighet att studera och 

skaffa sig en utbildning.

Efter att ha tagit examen som lärare arbetar hon nu i sin 

hemby Morawaka. Byn ligger i ett fattigt teplantageområde 

i södra Sri Lanka. För att plantagearbetarnas barn ska få 

en bättre start i livet än deras föräldrar haft, vill Kumari 

ge dem möjligheten att rusta sig. Hennes idé att starta 

kurser i IT- teknik ville vi i SLBV absolut stödja. Årets 

julbrev dedikerades till detta projekt, som startade i 

november med en grundplåt som Kumari använde för 

införskaffande av några datorer samt annat hjälpmaterial. 

Kumari har lämnat till oss en plan med antal elever och 

antal timmar/vecka och ska varannan månad sända oss en 

rapport hur projektet framskrider. Antal elever är cirka 25.

Ett första uppföljningsbesök från SLBV hos Kumaris 

har skett i januari 2023.

Skolmaterialkit 
Syftet med detta projekt var att hjälpa utvalda familjer att 

få barnen att återvända till skolan, då den öppnade efter 

pandemin.

Landets ekonomiska kris var ett faktum redan 2020–

2021, då p g a pandemin. Det fanns en uppenbar risk att 

barn inte skulle återvända till skolan av olika skäl, när 

skolorna återstartade. Ett var att de var behjälpliga med 

sin familjs försörjning, ett annat att föräldrarna inte hade 

råd att köpa det allra nödvändigaste för att skoldagen 

skulle fungera.

Med praktisk hjälp av LfL samt ekonomisk hjälp av 

Trelleborg AB, tilldelades 400 barn i skolorna Kelani och 

Bellana var sitt skolkitpaket bestående av skrivböcker, 

pennor och allt övrigt material som behövs en skoldag.

Sociala medier
SLBVs satsning i sociala medier har lönat sig. Tack vare att 

gåvoknappen tillkommit på vår Facebooksida har SLBV 

kunnat ha insamlingar i samband med inlägg. Det är 

också möjligt att kunna samla in pengar vid en födelsedag 

då SLBV numera är valbar. I slutet av året hade SLBV 

drygt 840 följare på Facebook och drygt 180 följare på 

Instagram. 

Marknadsföring 
Inlägg på Facebook och Instagram har publicerats vid  

20 tillfällen. Huvudsyftet är att via följare värva nya 

medlemmar och bidrag samt att nå ut till såväl gamla  

som nya följare och visa vad vi gör.

Hemsidan
Att hålla den befintliga hemsidan uppdaterad är ett 

löpande arbete som ständigt fortgår. 

Tack
Styrelsen tackar alla medlemmar, företag och 

sponsorer som troget stöttat SLBV:s verksamhet 

under 2022. Utan er hade barnen i Sri Lanka inte 

fått det stöd och de möjligheter som vi alla önskar 

ge dem. Vi hoppas att ni är med oss även i det 

fortsatta arbetet för att ge ”hjälp till självhjälp” till 

förmån för Sri Lankas barn.

Sri Lankas Barns Vänner, Styrelsen, mars 2023

Kumari undervisar i IT.
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Kontaktuppgifter
Hemsida:www.slbv.se

Mejl: Info@slbv.se
Facebook: facebook.com/slbvanner

Instagram: slbv_sweden
Postadress: Sri Lankas Barns Vänner, c/o Bo Krigsman,  

Lugnets allé 23, 120 65 Stockholm
Plusgirokonto 90 01 39-7

Swish: 1239001397
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